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Genetik test ve hiicre disi DNA analizlerinde global lider olan % natera
Natera tarafindan sunulmaktadir. Conceive. Deliver. Thrive.



Kanser takibi neden
onemlidir?

Doktorunuzun, kanser tedavisinden sonra viicutta tumor kalintis
olup olmadigini tespit etmek icin kullanabilecegi cesitli yontemler
vardir. Vicudunuzda kansere dair kalinti olup olmadigini bilmek,
doktorunuzun asagidaki durumlar icin karar vermesinde yardimci
olacaktir.

« TUmorln tedaviye cevap verip vermedigi
« Hastanin ilave baska kanser tedavisine ihtiya¢c duyup duymadigi

« Kanserin tekrarladigi ya da ilerledigine dair bulgular olup
olmadigi

Kanserin varligini tespit etmek icin kullanilan en yaygin
goruntileme araclari, bilgisayarli tomografi (BT), manyetik rezonans
goruntileme (MRI), pozitron emisyon tomografisi (PET) taramasi,
mamografi ve rontgendir. Fakat bu gortintileme araclari, molekiler
rezidiel hastalik (MRD) adi verilen kandaki cok kiictik kanser
kalintilarini tespit etmekte yetersiz kalabilir. Tedavi edilmedigi
takdirde, kalinti timor hiicrelerinin cogalmasi ve kanserin
niksetmesine neden olmasi ihtimali ylksektir.

Molekiiler rezidiiel hastalik, kandaki tiimor
DNA'siI (ctDNA) veya tiumor DNA'sinin
mikroskopik parcalari gibi viicutta kanser
varhiginin kigiik izleridir.



Signatera her hasta icin
kisisellestirilmis yeni bir
kanser takip testidir

Signatera, her hastanin kendi tiimoriine 6zgiin mutasyonlarina gore
Ozel tasarlanmis bir testtir.

Kanserinizin tedavi sonrasinda tekrarlayabilecegini veya ilerledigini
erken 6grenmek, doktoronuzla tedavinizi nasil devam ettireceginiz
ya da hastaliginizi nasil takip edecegdiniz hakkinda aydinlatici bir
goriisme yapmaniza yardimci olur.




Signatera testi nasil
yapilir?

Sizin timorlinlize 6zglin
mutasyonlari belirlemek
icin analiz yapilir

Tumor dokunuza 6zgln
mutasyonlari belirlemek icin,
tumor dokunuzdaki DNA dizisi

ile kaninizdaki normal hiicrelerin
DNA dizisi karsilastirihr. Bu islem ilk
testiniz ile beraber sadece bir kez

yapilir.




Sizin icin ozel
tasarlanmis ve
kisisellestirilmis

Signatera Test'in bir sonraki adimi,
kanserinizin baslangicinda olusan
timor DNA'sIna ait 16 mutasyonu
se¢mektir. Bu mutasyonlara "klonal
mutasyonlar" denir ve cogalan tim
kanser hticrelerinde de bulunur.
Klonal mutasyonlarin secimi ilk
testiniz ile beraber sadece bir kez

yapilir.

Signatera testi timor
DNA'sinin varligini veya
yoklugunu tespit eder

Kisisellestirilmis Signatera testiniz
olusturulduktan sonra, gelecekte
takip icin alinacak kan ornekleri-
nizde timor DNA'sinin varligini
veya yoklugunu tespit etmek icin
kullanilabilir.




Signatera test sonuclarinizi
almaniz ne kadar surer?

« Signatera testi ilk defa istendiginde, timor dokunuzun laboratuvara ulastigi
tarihten sonra, timor dokunuza ait DNA dizileme sonuclarinin cikmasi 2-3
hafta strecektir. Sonra, kisisellestirilmis test tasariminizin hazirlanmasi ve ilk
Signatera test sonuclarinin doktorunuza ulasmasi 2 hafta daha strecektir.

- Test tasarlandiktan sonra, Natera laboratuvari tarafindan sonraki kan
orneklerinizin alindigi tarihten itibaren Signatera test sonuclarinizin cikmasi
yaklasik 2 hafta stirecektir.
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Signatera test sonuclari
ne anlama geliyor?

Test sonucunuz kaninizdaki timor DNA'sinin varligina gore pozitif veya
negatif olacaktir. Doktorunuz test raporunu aldiktan sonra sonuclarinizi
degerlendirebilecek ve sorularinizi cevaplayabilecektir.

Pozitif Signatera test sonucu, kaninizda timor
DNA'sinin tespit edildigini gosterir.

Metastatik

Tedavinize baslamadan 6nce
pozitif bir sonuc¢ alma ihtimaliniz
yuksektir. TUmorinuzin tedaviye
cevabini izlemek icin doktorunuz,
ctDNA seviyelerindeki
degisiklikleri takip edebilir.

Erken evre

Pozitif sonug, kanserin
tekrar etme riskinin yuksek
oldugunu gosterir. Kanser
takibi ve tedavileri ile ilgili ek
secenekler icin doktorunuza
ya da onkologunuza danisin.

Negatif sonug, kansere tekrar Tedavi sonrasi negatif sonug,
yakalanma ihtimalinizin diistuk tedavinizin kanser hticrelerinin
oldugunu gésterir. miktarini Signatera testi ile tespit

edilemeyecek kadar diistik bir
seviyeye ¢ektigi anlamina gelebilir.

Hicbir test miikemmel degildir ve olumsuz kaninizda timaor DNA'sInin
saptanmamasi durumu degisebilir. Negatif Signatera sonucu, timor
DNA'sinin kaninizda bulunmadigini ve gelecekte de asla tespit
edilmeyecegini garanti edemez. Bu sebeple, kaninizdaki timor DNA'sinin
varhigindaki degisimleri tespit edebilmek icin, Signatera testinin kanser
tedaviniz suresince doktorunuzun uygun gordugu sekilde periyodik
olarak yapilmasi tavsiye edilir.

Testin limitasyonlari: Signatera test son derece hassas ve spesifik olmasina ragmen, hicbir tarama testi kanser ilerleme
durumunu %100 dogru bir sekilde tahmin edemez. Negatif Signatera test sonucu, kanserinizin tamamen tedavi
edildigini veya sonsuza kadar kansere yakalanmayacaginizi garanti etmez. Pozitif Signatera test sonucu, her hastanin
kanserinin niiksedecegi anlamina gelmez. Signatera, birden fazla primer kanserli hastalarda ctDNA'y1 tespit etmek,
tedavi secim rehberligi saglamak ya da kalitsal kanser sendromlarini test etmek igin tasarlanmamistir.



Signatera molekuler
takip testi ne kadar
dogrudur?

Signatera’nin dogrulugu, kolon, meme, akciger ve mesane
gibi bircok solid kanser tiimérleri tizerinde, klinik calismalar ile
gosterilmistir.>®
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Signatera, kandaki ¢cok kiiclik miktarlardaki timor DNA'sini,
kanserin tekrarlamasinin CT veya MR gibi geleneksel
yontemlerle gortilmesinden daha once tespit edebilir.>
Signatera testi, yiksek derecede hassas ve spesifiktir, eger test
sonucunuz pozitif ise herhangi bir tedavi gerceklesmedigi
takdirde ylksek ihtimalle kanseriniz tekrarlayabilir.

Testin molekiler rezidlel hastaligi (MRD) dogru bir sekilde
tespit edebilme kabiliyeti, Signatera'yi essiz kilmaktadir.



Signatera’nin klinik calisma
sonuclari

Bazi yaygin kanser tiirlerinde metastatik olmayan hastalarin klinik calismalarinda
Signatera’nin performansi

Pozitif bir sonuctan Klinik tekrarlamadan Klinik tekrarlamadan
Kanser tiirii sonra kanser once ortalama MRD once maksimum MRD
niiksetme riski* tespit edilme siiresit tespit edilme siiresit
Kolorektal o
1 ’
@ kanser? %93 8,7 ay 6,5 ay
<F/ \3‘5 Meme kanseri® > %99 9,5ay 2yl
HR+/HER2- > %99 10,9 ay 2yl
HER2+ > %99 5,5 ay 10,4 ay
Uclii Negatif
Meme Kanseri > %99 8,5ay 1yl 7 ay
(TNBC)
Kiiclik huicreli
ﬁﬁ olmayan > %99 4 ay 11,5 ay
akciger kanseri?
N, .
L ) Kasa invaze ; %93 282y 82 ay
mesane kanseri

*|leri tedavi almadan tileri tedavi olmadan, gériintiilleme cihazlari ile karsilastirildiginda



Signatera testi ne
zaman gereklidir?

- ilk kanser tanisinda, cerrahi veya tedaviden énce bir referans
degderi olusturmak icin

« Ameliyattan sonra, kemoterapiye baslamadan once
- Tedavi sirasinda, tedaviye cevabi degerlendirmek icin

« Tedaviden sonra, molekdler rezidiiel hastaligi veya timorin
tedaviye cevabini izlemek icin

Bu test, sadece kanser tedavinizi ve takibini yapan onkoloji
uzmani tarafindan istenmelidir. Signatera testinin size uygun
olup olmadigini 6grenmek icin doktorunuzla goriistin

Diinyanin 6nde gelen kanser merkezleri,
calismalarinda Signatera testini kullaniyor

Aarhus Universitesi, ingiltere Kanser Arastirma Kurumu, Columbia
Universitesi, Fox Chase Kanser Merkezi, Londra Imperial College,
Institut Jules Bordet, UC San Francisco, Leicester Universitesi ve
Vanderbilt Universitesi dahil olmak tizere, 5nde gelen kanser
akademik merkezleri, arastirma calismalarinda Signatera’yi yaygin
olarak kullanmaktadirlar.



Terimler sozlugli

Hiicre disi DNA: Hiicrenin icinde bulunmayan, kanda serbest bir sekilde
dolasan DNA parcaciklari. Hiicre disi DNA, timor hiicreleri veya plasenta
hicreleri gibi viicutta bulunan hiicreler tarafindan salinabilir.

Dolasimdaki tiimor DNA's1 (ctDNA): Kan dolasiminda yer alan timor

kaynakli hiicre disit DNA parcaciklari

Klonal mutasyonlar: Kanser hiicresi olusumunun erken evrelerinde

meydana gelen DNA'daki mutasyonlar

DNA: Deoksiriboniikleik asit, canl organizmalarin tim hicrelerinde

bulunan genetik materyali olusturan bir molekilddir

Molekiiler goriintiileme: Hastaligin molekiler seviyelerini tespit edebilen
teknikler kullanilarak tedaviye cevabin dl¢tlmesi

Molekiiler rezidiiel hastalik (MRD): Sadece son derece hassas ve spesifik

testlerle saptanabilen, metastatik olmayan kanser tedavisinden geriye

kalan timor hicresi DNA'sinin izleri

Mutasyonlar: Hiicrenin bir kanser hiicresine dontismesine neden
olabilecek, bir hiicrenin genetik materyalindeki veya DNA'sinda
degisiklikler

Tumor DNA'si: Kanser gelisiminde payi olan ¢oklu genetik mutasyonlar

iceren kanser hiicrelerine ait DNA
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